
 

 

 

 

 

昨年はラグビー・ワールドカップで日本チームが大活躍し、ラグビーというスポーツに関心を

持たれた方も多いと思います。でも、実際に始めるには「きつそう。痛そう。」などのマイナス・

イメージが持たれていたりします。実は、ラグビーはとても楽しく爽快なスポーツで、特に小学

生の間はほとんどけがをすることもなく、効果的に体幹を鍛えることができ、コミュニケーショ

ン・スキルも身につくチーム・スポーツです。そして、ラグビーは 15人という大人数で試合をし

ますが、足の速い子も、力の強い子も、機敏な子も、それぞれに適したポジションがあり、自分

の個性を生かしてプレーすることができます。 

大分大学高等教育開発センターと NPO 法人大分ラグビースクールは平成 24 年度から連携し

て小学生を対象としたラグビー教室を開催しています。皆さん、気軽に楽しくラグビーを体験し

てみませんか？体験してみて本格的にやりたくなったら引き続き大分ラグビースクールで継続し

て取り組むことができます。ぜひ一度、ラグビーの楽しさを体験してみて下さい。 

 

１．日 時 

  平成 28年 1月 31日、2月 7日、28日、3月 6日、13日、20日 

（日曜日、各 9:30～12:00）（少々の雨でも実施しますが、中止の場合は連絡を差し上げます。） 

２．場 所 

  大分大学旦野原キャンパスラグビー場（大分市旦野原 700） 

３．受 講 料 

  無料（ただし期間中の活動保険料を実費でいただきます。昨年度の実

績で１,８００円程度） 

４．申 込 期 間 

平成 28年 1月 25日（月）まで ※必着（定員 20名、先着順で受付） 

 

↓ 裏面に続く ↓ 



５．主 催 

  大分大学高等教育開発センター・NPO法人大分ラグビースクール 

６．協 力 

  大分大学体育会ラグビー部 

７．申込み・問い合わせ先 

  大分大学学生部教育支援課公開講座担当（097-554-7641・8522） 

  〒870-1192 大分市旦野原７００番地 

  E-mail: kyokikss@oita-u.ac.jp 

  〇お申込の際は、 

 ①参加されるお子さんのお名前 

 ②参加されるお子さんの学年と性別 

 ③保護者の方のお名前 

 ④保護者の方の連絡先電話番号（中止連絡などが届きやすい携帯電話等をお勧めします） 

 ⑤保護者の方の連絡先メールアドレス（あれば。こまめにチェックされるアドレスを） 

 ⑥住所 

 ⑦保険加入の有無（大分大学で申し込むスポーツ保険に加入されるかどうか） 

  （すでに個人的に障害保険などに加入されている場合は加入されなくても結構ですが、加入 

されている保険が無い場合は、念のためスポーツ保険にご加入下さい） 

 をお知らせ下さい。 

 メール、電話、郵送で受け付けます。 

 

 

 

 

ラグビー教室参加申込用紙 

参加されるお子さんのお名前  

参加されるお子さんの学年と性別 学年 小・中   年 性別  男・女 

保護者の方のお名前  

保護者の方の連絡先電話番号 （     ）       － 

保護者の方の連絡先メールアドレス              ＠ 

保険加入の有無 大分大学で申し込むスポーツ保険に加入（する・しない） 

住所 〒 
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